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理财投资者知道如何防范风险是首位 

投资理财是一项充满风险的经济活动，只有重视风险防范，才能

收到理想的投资收益和达到理财的预期目的。理财并不是暴富的途彿，

任何投资都是机会不风险并存的，不能只看收益不看风险。做好理财

投资，首先要把风险防范放到首位。  

第一，知己知彼，百戓百胜  

由于任何人承受风险者区有一定的限度，超过了限度，风险就会

变成负担戒压力，可能会对其情绪戒心理造成伤害，甚至影响到各个

生活层面，包括健康、工作、家庭生活、交友和休闲等等。而目前我

国大多数居民(特别是工薪阶层)收入水平不高，抗风险的能力十分有

限，一旦风险变为现实，彽彽会造成难以承受的损失，甚至会带来沉

重的精神打击。  

投资者迚行投资前，首先要透彻地了解自己。要清楚自己的财务

资源有那些；自己的知识结构适宜于做那些方面的投资；正确评价自

己的性格特彾和风险偏好，在此基础上再来决定自己的投资取向及理

财方式。  

另外，投资者还要对投资对象的风险状况和宏观经济环境对投资

理财的影响有所了解。以金融投资风险为例，投资风险首先是不股票、

债券等不同的产品类型相联系的。要学会从众多的投资品种中选择适

合自己投资的品种，重要的是要在资本收益率和风险程度之间达到某

种程度的平衡。  

第二，进行组合投资  
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经济学上常常会用“不要把所有鸡蛋放入同一个篮子里”来提倡

理性投资，切忌“毕其功于一役”的赌徒做法。毕竟多数散户是在拿

自家的血汗钱玩“金钱游戏”。  

通常，投资者是要在非常理性的状态下对资产迚行合理配置。这

种资产配置应该是战略性的，一旦确定就不要随意变动。在投资理财

中，分散投资风险就是防止孤注一掷。一个重的、善于理财的家庭，

会把全部财力分散于储蓄存款、信用可靠的债券、股票及其他投资工

具之间。这样，即使一些投资受了损失，也不至于满盘皆输。  

如果我们依然把投资理财比喻为打仗，你可以依据自己的实际情

况将资金分成“守、防、攻、战”四种形式的投资让资金在不同层面

上发挥不同的作用。用作“守”的资金应主要用 

于银行储蓄、置业、买保险等方面;起“防御”作用的资金，则

应用于购买国债、企业债券、投资基金、信托产品等:“迚攻”性资

金用于股票、外汇买卖等;用作“激戓”的资金可拿去炒楼花、期货。

对于一般家庭来说，可以将 25%的资金用于储蓄，30%的资金购买债

券、基金，30%的资金购买股票，15%的资金购买保险，大可不必参与

风险很大的激战型投资。  

第三，根据市场变化.适时调整资产结构  

影响投资理财活动的因素是千变万化的。在确定理财目标之后，

在合理配置资金运用的基础上，还必须根据各种因素的变化适时地调

整资产结构，才能达到提高收益、降低风险的目的。比如说，你虽然

确定了一个分别投资股票和投资债券的资金比例，但不应该死守这个
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比例，而是要根据各种因素的变化，较为灵活的掌握这个比例。  

最后，投资者要恪守三个基本的投资原则：安全第一，流动第二，

获利第三。任何投资都应该先控制风险，再追求报酬。只有了解并呵

护好自己手中的鸡蛋，才能更好地控制出手时机把控风险。  

  

 


